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Dechra

Der er ingen tid at spilde
ved utilsigtet veegttab.

Det forste og eneste transdermale laegemiddel til
at forhindre vaegttab hos katte.

Mirataz’

Opna bedre kontrol med Mirataz



Det er vigtigt at afhjeelpe ringe appetit
og vaegttab hos katte med kroniske
sygdomme.

Utilsigtet veegttab hos katte kan fa alvorlige konsekvenser:

>

>

Det er vigtigt at behandle ringe appetit og veegttab pa et
tidligt tidspunkt.

>

>

Der findes en sammenhzeng mellem lav Body Condition Score (BCS) og nedsat
overlevelse ved en rackke forskellige sygdomstilstande.

Leengerevarende utilstraekkelig erneering kan veere mere skadelig for katten
end den underliggende arsag til kattens vaegttab®.

Sygdom medfarer en eendret produktion af proinflammatoriske cytokiner,
katekolaminer, kortisol, insulin og glukagon, hvilket kan resultere i en
hypermetabolisk tilstand, der er kendetegnet ved proteinkatabolisme, kakeksi,
insulinresistens, lipolyse og aget energiforbrug®®.

Patienter med kakeksi ender i en negativ energibalance, mister kropsveegt
og risikerer at udvikle underernaering. Undererneering kan forarsage anaemi,
hypoproteinzemi, nedsat immunfunktion, forsinket sarheling og nedsat
organfunktion®7 10,

Ringe appetit er folelsesmaessigt stressende for dyreejeren og opfattes som en
indikator for forringet livskvalitet'!-'3,

Opretholdelse af en god appetit og en normal kropsvaegt hos kattepatienten

kan gge kattens livslaengde og livskvalitet samt give dyreejeren ro i sindet.

Anoreksi og veegttab pavirker hurtigt katten i negativ
retning™-1e.

Ved at behandle ringe appetit pa et tidligt tidspunkt
mindskes veegttabet og det giver dig tid til at diagnosticere
den underliggende arsag'°.

Det er lettere at fa en katteejer til at folge dine ernaeringsrad
eller give katten oral medicin, hvis katten har en normal
appetit'”.

Ved at identificere og behandle veegttab pa et tidligt tidspunkt

kan man forbedre chancerne for, at katten far det bedre.




Vidste du?

At vaegttab kan vaere det
forste tegn pa sygdom hos
katte.

Et studie viste at katte med kronisk nyresygdom (CKD) i gennemsnit
tabte 8,9% af deres kropsveegt i lobet af de 12 maneder op til,

at de fik deres diagnose.

Allerede 3 AT for diagnosen CKD blev der set vaegttab, og det
blev foraget efter diagnosen blev stillet?.

Der er blevet observeret lignende studieresultater hos @

katte med maligniteter, nyresvigt og hyperthyroidisme,
hvor der blev konstateret vaegttab > 2 ar for G
diagnosen blev stillet®.

Nar det bliver bemeerket, at katte har tabt sig,

31 sé har vaegttabet gennemsnitligt staet pa i €N
maneds tid"”

For at forbedre kattepatientens
Prognose, er det vigtigt at sikre sig, at
dyreejeren forstar, at der skal handles hurtigt.




En undersggelse blandt europaeiske dyrleeger viste, at vaegttab og

appetitioshed var de mest almindelige arsager til at katte kom til
konsultation hos dyrleegen”
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Hvad kan forarsage ringe appetit og vaegttab hos katte?

Nogle af de mest almindelige arsager er:'® 2122 Sygdomsdebut
Hyperthyroidisme

Kronisk nyresygdom
Inflammatorisk tarmsygdom
Neoplasi

Pankreatitis

Utilsigtet
veegttab

>
>
>
>
>
P Leversygdom

For at opna en vellykket behandling er det vigtigt
bade at behandle vaegttabet og diagnosticere den
underliggende sygdomsarsag.

Opsummering

P Ringe appetit og veegttab kan have betydelig negativ indvirkning pa
overlevelsestiden og livskvaliteten hos kattepatienter.

» Du vinder tid ved at behandle ringe appetit pa et tidligt tidspunkt, saledes far du
mere tid til at udfere undersggelser og finde den underliggende sygdomsaérsag.




Dechra introducerer
Mirataz Mirataz® 20 mg/g

i Transdermal salve til katte / Transdermal ointment for cats /
Mirataz er det forste gOd kendte Transdermaalivoide kissalle / Transdermalsalve fil katt/
veteringerleegemiddel til forogelse af kropsvaegten

Mas¢ przezskorna dla kotow /Transdermal salva for katter . .
i 2 mg mirtazapin (som hemihydrat) /0.1 g contains 2 mg mi
PR L Il 0,% g sisélt(’fi‘a 2(mg mirtatsapiinia (hemihydraattina) /

hos katte med ringe appetit og veegttab som folge (oa? Se"rmre\mﬁg)z rig irtazapi (som herihyray 01 g zawera 2mg ;ninazapiny
af kroniske sygdomme (W postaci potwodne])/ 0,1 g nnehaller 2mg miazapi (som hemiycie!) _3

e j ‘ Dechra

Mirtazapin oger appetitten og giver betydelig
foragelse af kropsveegten efter 14 dage?®.

Dette betyder, at din kattepatient far det bedre, allerede inden du har stillet en endelig diagnose.
Mirataz kan ogsé anvendes i forbindelse med en leengerevarende behandlingsplan.

Enkel transdermal anvendelse.

Mirataz er et leegemiddel, der anvendes transdermailt,
hvilket gor det lettere at give til katte med ringe appetit,
der er tilbageholdende med at indtage orale lsegemidler.
Dette sikrer, at din ordination folges.

(Mirataz pafares pa den indvendige side af det ydre me)

Innovativ emballage

Innovativ, bernesikret emballage betyder, at du trygt kan ordinere Mirataz til brug i hjemmet. Det
medforer, at den tid, hvor katten skal veere hos dyrlaegen, forkortes.

a) Abn emballagen i enden. / Q \

b) Tryk begge faner ind (1) pa samme tid, og treek i fanen i N
enden (2) for at blotleegge den indre emballage.

c) Serg for at laegge tuben med Mirataz tilbage i emballagen
efter hver brug.

d) Serg for, at emballagens lasefunktion er genetableret.

Eu:'ll@ Du kan se en instruktionsvideo om emballagen og

handteringen af denne pa www.dechra.dk/campaigns/mirataz
eller ved at scanne QR-koden.




Hvordan virker mirtazapin?

Mekanismen bag mirtazapins induktion af
vaegtegning, samt hvordan det afhjeelper

ringe appetit, synes at vaere multifaktoriel. Mirataz’

Mirtazapin interagerer med flere /'/_ #’ \\\

forskellige receptorer, som er involverede i ] Serotonin Histamin

appetitregulering, kvalme og opkastning. o-2 receptorer 6-HT,, Hi
5-HT,.

Det er saerligt den antagonistiske virkning ST

pa 5-HT2- og H1-receptorerne, der synes '
at tegne sig for den appetitstimulerende

virkning®. VAGTOGNING

OEF0
' F N For mere information om, hvordan mirtazapin virker, ga til

| 3 oF
f'.ﬁ.'%ﬁ] pa www.dechra.dk/campaigns/mirataz eller scan QR-koden.
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Mirataz evidens

Forogelse af kropsvaegten 4,0 %
Katte, som blev behandlet med Mirataz,
udviste en signifikant foregelse af 35 %
kropsveegten efter 14 dage?.
00

Katte* med en dokumenteret anamnese 30
med et veegttab pa mindst 5 % blev

2,5 %

randomiseret til at f& enten Mirataz
eller placebo én gang daglig i 14 dage.
Andringerne i kropsveegten blev vurderet 2,0%
pa dag 1 og dag 14.

Den gennemsnitlige procentuelle sendring 1.5 %

i kropsvaegt hos katte i Miratazgruppen

var +3,9 % (150 g) sammenlignet 1,0 %

med kattene i placebogruppen, hvor

gennemsnittet var +0,4 % (10 g). 05 % )

Forskellen blev vurderet som veerende
statistisk signifikant (p < 0,0001).

Placebo (n=94) Mirataz (n=83)

SD = standardafvigelse

* Populationsudveelgelse i henhold til protokollen: Katte, som medvirkede i hele studiet, 14 +/- 3 dage.




Mirataz og underliggende sygdom

Mirataz er godkendt til foragelse af kropsvaegten hos katte, der lider af ringe appetit og
veegttab som falge af kroniske sygdomme. De katte*, der blev inkluderet i Mirataz feltstudiet,?
var diagnosticerede med forskellige underliggende sygdomme?® (se nedenfor), og fik

samtidig behandling med en raekke forskellige laegemidler, herunder vaesketerapi antibiotika,
kortikosteroider, antacida, antihypertensiva, antiemetika og antithyroid behandling®.

Eksempler pa sygdomme i forskellige organsystemer, der var inkluderet i Mirataz feltstudiet®.

Hud T&nder Endokrine system

adferd  Kardiovaskulaer
Urinveje Luftveje

Mave-tarm-kanalen Nyrer

Lever og galdeveie Knogler, led og muskler

Multisystemisk

Hvis vi fokuserer specifikt pa katte med formodet nyresygdom,?” var den gennemsnitlige vaegtagning
for denne gruppe tilsvarende den samlede vaegtagning pa 3,9 %, og der var ingen signifikant forskel
i forekomsten af bivirkninger sammenlignet med placebogruppen.

Resultaterne var tilsvarende dem, der blev set i et tidligere publiceret studie, hvor det blev rapporteret
at katte med kronisk nyresygdom, der blev behandlet med mirtazapin, havde en gennemsnitlig
veegtegning pa 180 g sammenlignet med gennemsnitligt vaegtreduktion pa 7 g i placebogruppen.
Derudover sas der en signifikant agning af appetit og aktivitet, samt en reduceret forekomst af
opkastning sammenlignet med placebogruppen.

Bivirkninger

Mirataz er generelt veltolereret. Erytem pa paferingsstedet og adfeerdsaendringer var de mest
almindeligt rapporterede bivirkninger i studier udfert fer godkendelsen?*. Opkastning blev ogsa angivet
som bivirkning, dog skal det ses i lyset af, at over en fierdedel af de katte*, der indgik i studier, allerede
kastede op som felge af underliggende sygdom, fer de blev indskrevet?,

Opsummering

Mirataz kan ordineres til kattepatienter med en lang raekke grundlaeggende problemer.
Leegemidlet er veltolereret uanset den underliggende sygdom og forbedrer kattens appetit,
hvilket medferer en betydelig ogning af kropsveegten.

* Sikkerhedsstudie: Katte, som fik mindst en dosis Mirataz versus placebo.




Fordele ved transdermal behandling

Brug af mirtazapin til katte er ikke noget nyt. Det er velkendt og veldokumenteret, at
humanlzegemidler i tabletform og ved forskellige doseringer anvendes off-label®.

1. Humane tabletter skal deles i mindre stykker,

hvilket kan medfare forkert dosering. 7 N\
Derudover mangler der dokumentation om risici
og sikkerhed for personer, der handterer og deler
tabletterne.®

2. Brug af et humant produkt sker uden det er A —
baseret pa dyrespecifikke farmakokinetiske i
data.®

\, J

Hvorfor er farmakokinetikken vigtig?
Doseringsanbefalinger ber altid udarbejdes pa baggrund af farmakokinetik (PK).

Da farmakokinetikken for en oral enkeltdosis af mirtazapin blev undersegt i en gruppe med raske
katte (n=22), blev det fundet gavnligt at administrere en lavere dosis mere hyppigt. | gennemsnit var
den maksimale koncentration 55,8 ng/ml | (Cmax) og tiden til dette blev opnaet var 1 time (Tmax)32-%4.

Med Mirataz opnas der en lavere Cmax (39,6 ng/ml) og en leengere Tmax (2,1 timmar)®. En lavere
Cmax kan veere af betydning for at reducere risikoen for bivirkninger.

80 — Farmakokinetiske forskelle
? En kombination af data fra raske katte, som fik
\g 60 — —e— en oral enkeltdosis pa 1,88 mg mirtazapin®-,
=
kel
® . ) .
£ 40 M|rtazapln-koncentratllonen hos katte ved ‘
8 steady state efter daglig transdermal dosering
S af Mirataz (dag 13; 0,5 mg/kg)®®.
o
S 20 —
=

12 4 8 24 48

Tid (timer)

De farmakokinetiske data understotter daglig dosering af mirtazapin. Det i kombination med
brugen af et laegemiddel, der er godkendt til dyr, skaber tryghed.




Dosering og administration

Mirataz skal administreres topikalt ved at pafare 3,8 cm salve (ca. 2 mg/kat, svarende til 0,1 ml) pa
den indvendige side af kattens ydre gre én gang dagligt med en handskebeklaedt finger.

0O
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Trin 1: Trin 2: Trin 3: Trin 4:

Tag vandteette Drej haetten mod Tryk jeevnt, men Brug fingeren til forsigtigt

handsker pa. uret for at dbne forsigtigt, pa tuben, at gnubbe salven ind pa

tuben. sé der kommer 3,8 den indvendige side af

cm salve ud péa din kattens ydre ore, idet
pegefinger; brug salven fordeles jeevnt pa
malestregen pa overfladen. Hvis salven
emballagen eller i kommer i kontakt med
indlaegssedlen til at huden, skal huden vaskes
male. med vand og saebe.

Linjen nedenfor svarer til den streg salve, der skal pafores:

For mere information om applikationen, se

instruktionsvideoen ved at scanne QR-koden.

For at reducere risikoen for bivirkninger, skal der skiftes mellem hgjre og venstre gre hver dag.
Kattens ore kan aftgrres inden péafaringen, og det er vigtigt at huske at beere vandtaette handsker af
hensyn til sikkerheden.

Undga kontakt med kattens ere i 12 timer efter péferingen, og iseer indtil paferingsstedet er tort.
Det anbefales at behandle katten om aftenen. Katten bar ikke fa lov til at sove sammen med ejeren.
Specielt bern og gravide kvinder skal udvise forsigtighed under hele behandlingsperioden.




Mirataz hjselper dig med at handtere ringe
appetit og utilsigtet vaegttab hos katte.

Lav Body Condition Score og ringe appetit er forbundet med kortere overlevelsestid
og forringet livskvalitet'+11-13,

Mirataz er det forste og eneste godkendte transdermale lsegemiddel til forogelse af
kropsvaegten hos katte med ringe appetit og utilsigtet vaegttab som falge af kroniske
sygdomme.

14 dages topikal behandling med Mirataz har vist sig medfere en signifikant
veegtagning?.

Mirataz kan ordineres til en lang reekke forskellige kattepatienter, som du meder i
klinikken i dagligdagen, og det giver dig mulighed for hurtigt at vende en negativ
spiral, mens du undersgger den underliggende arsag til kattens problem. Desuden er
det en velkommen hjeelp til patienter med identificerede kroniske sygdomme, der ud
over den almindelige behandling har brug for hjeelp til at fa bugt med ringe appetit.

Der er ingen tid at spilde
ved utilsigtet vaegttab.




Vi hjeelper dig!

Det findes forskelligt supportmateriale, som kan hjaelpe dig og dyreejerne i forbindelse med anvendelsen af Mirataz.

=

Der eringen tid at spilde ved

utilsigtet vaegttab 3 Youlube
Der er ingen tid at . o .
spilde ved utilsigtet Mirataz mode of action
vaegttab.
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Informationsbrochure il dyreejeren

. Mirataz"

Hjemmeside Informationsbrochure til dyreejeren med Video - virkningsmekanisme
www.dechra.dk/campaigns/mirataz doseringsskema www.dechra.dk/campaigns/mirataz
2 =
3 YouTuhe vachra
. o - Evaluation of Mirataz for Mirtazapine Pharmacokinetic Data:
With unintended weight loss, Body Weight Gain in Cats o APeview
you can’t afford to wait.
’9 & v -
715
/7 ’1 J
° Mirataz’ Mirataz®
Take control with Mirataz Errp——"—

Informationsvideo - til dyreejere Mirataz Tech review Mirataz PK review
(QR-kode findes i brochuren til
dyreejeren)

Vidste du...

at vi kan tilbyde teknisk support, hvis du vil diskutere en specifik sag?

Kontakt din lokale Dechra-repraesentant eller ring 76 90 11 00
eller kontakt os pa nordic.support@dechra.com.
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Mirataz 20 mg/g transdermal salve. Aktivt stof: Mirtazapin 2mg. Rx. ATCvet-kod: QNO6AX11. Dyrearter: Katte. Indikationer: Til forogelse af kropsvaegten

hos katte, der lider af ringe appetit og vaegttab som folge af kroniske sygdomme. Kontraindikationer: Bor ikke anvendes til dyr, der er under 7,5 maneder

gamle, eller som vejer under 2 kg. Ber ikke anvendes til katte, der behandles med cyproheptadin, tramadol eller monoaminoxidasehaemmere (MAOI’er), eller

som har vaeret behandlet med en MAOI inden for de seneste 14 dage for behandling med dette veterinaerleegemiddel, da der kan veere en oget risiko for
serotoninsyndrom. Saerlige forsigtighedsregler for dyret: Virkningen af veterinaerlzegemidlet er ikke klarlagt hos katte under 3 &r. Virkningen og sikkerheden ved
veterinzerleegemidlet er ikke klarlagt hos katte med svaer nyresygdom og/eller neoplasi. Behandlingen med mirtazapin ber ikke erstatte nedvendig diagnosticering
og/eller behandlingsregimer, som er pakraevet for at behandle den eller de underliggende sygdomme, der forérsager det ugnskede vaegttab. Veterinaerleegemidlet
bor ikke anvendes pa beskadiget hud. | tilfeelde af leversygdom kan der forekomme forhgjede leverenzymer. Nyresygdom kan medfere reduceret clearance af
mirtazapin, hvilket kan medfere hejere eksponering for laegemidlet. Virkningen af mirtazapin pé regulering af blodsukkeret er ikke undersegt. Ved brug hos katte
med nedsat blodvolumen ber understettende behandling (vaesketerapi) iveerksaettes. Der bor udvises forsigtighed, s& andre dyr i husholdningen ikke kommer i
kontakt med péferingsstedet, for det er tort. Saerlige forsigtighedsregler for personer, der administrerer leegemidlet: Produktet kan absorberes kutant eller
oralt og kan forarsage slovhed eller sedation. Undga kontakt med det behandlede dyr i de forste 12 timer efter den daglige pafering, og indtil paferingsstedet

er tort. Det anbefales derfor at behandle dyret om aftenen. Vandtestte beskyttelseshandsker til engangsbrug skal anvendes ved handtering og pafering af
veterinzerlaegemidlet. Vask haenderne grundigt umiddelbart efter pafering af veterinaerleegemidlet eller i tilfselde af, at huden kommer i kontakt med produktet eller
den behandlede kat. Da gravide kvinder anses som en mere falsom population, anbefales gravide og kvinder, der forseger at blive gravide, at undga handtering af
produktet og at undga kontakt med behandlede dyr i hele behandlingsperioden. Efterlad ikke tuben udenfor den bernesikrede beholder, bortset fra ved pafering.
Born ma ikke veere til stede, nér produktet smeres pa katten. Bivirkninger: Reaktioner pa paferingsstedet (erytem, skorpedannelse, rester, afskalning/terhed,
flagedannelse, rysten pa hovedet, dermatitis eller irritation, hartab og klee) og adfeerdszendringer (eget vokalisering, hyperaktivitet, desorientering eller ataksi,
letargi/svaghed, opmeerksomhedssogende og aggressiv adfaerd) var meget almindelige i sikkerhedsstudier og kliniske studier. Opkastning, polyuri forbundet med
reduceret veegtfylde i urin, forhejet karbamid og dehydrering var aimindeligt forekommende i sikkerhedsstudier og kliniske studier. Afhaengigt af sveerhedsgraden
af opkastning, dehydrering eller adfeerdsmeessige sendringer kan anvendelsen af produktet seponeres efter dyrleegens vurdering af benefit/risk-forholdet. Disse
bivirkninger, inklusive lokale reaktioner, forsvandt ved slutningen af behandlingsperioden uden specifik behandling. Draegtighed eller diegivning: Bor ikke
anvendes til katte, der skal bruges til avl, er draegtige eller diegivende. Interaktion med andre laeagemidler og andre former for interaktion: Bor ikke anvendes til
katte, der behandles med cyproheptadin, tramadol eller monoaminoxidasehaemmere (MAOI’er), eller som har vaeret behandlet med en MAOI inden for de seneste
14 dage for behandling med dette veterineerlaegemiddel, da der kan veere en gget risiko for serotoninsyndrom. Mirtazapin kan oge de sedative egenskaber ved
benzodiazepiner og andre stoffer med sedative egenskaber. Dosering og indgivelsesméade: Transdermal anvendelse. Veterinaerlazegemidlet paferes topisk pa
den indvendige side af det ydre are én gang dagligt i 14 dage med en dosis pa 0,1 g salve/kat (2 mg mirtazapin/kat). Det svarer til en streg salve pa 3,8 cm. Skift
hver dag mellem hgjre og venstre ere. Den indvendige side af kattens ore kan eventuelt rengores med en tor serviet eller klud umiddelbart for den nseste planlagte
dosis. Hvis du glemmer at give en dosis, skal du vente til naeste dag med at genoptage den daglige dosering. Den anbefalede faste dosis er testet hos katte med
en vaegt pa mellem 2,1 kg og 7,0 kg. De kendte symptomer pa en overdosis mirtazapin pa > 2,5 mg/kg hos katte omfatter: vokalisering og adfeerdszendringer,
opkastning, koordinationsbesveer, rastlashed og rysten. | tilfaelde af en overdosis ber symptomatisk/understettende behandling om nedvendigt ivaerksaettes. |
tilfeelde af en overdosis er der observeret samme bivirkninger som ved den anbefalede terapeutiske dosis, men med en hgjere forekomst. Pakningsstorrelser:
Aluminiumstube pa 5 gram i en plastbeholder med en bgrnesikret hzette. Indehaver af markedsferingstilladelsen: Dechra Regulatory B.V. Repraesentant: Dechra
Veterinary Products A/S. Dato for andring af teksten: 01.2021. Udlevereringsbestemmelse: B. Ovenstdende tekst er et forkortet resumé af sammendraget
af produktegenskaber. For yderligere information se venligst p4 www.medicintildyr.dk eller kontakt www.dechra.dk. Dagsaktuel pris kan ses pa www.
medicinpriser.dk.
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