
HOLD UDKIG EFTER

DE SÆDVANLIGE SYMPTOMER

Nu hvor din hund har fået stillet en diagnose, er det vigtigt, at du fortsætter med at indsamle 
beviser til din dyrlæge. Uanset om det drejer sig om Leaky Larrys urinering eller Lazy Lynns 

sløvhed, så er det bedst, jo mere din dyrlæge ved. 

Denne logbog vil hjælpe med at holde din hund gladere og sundere. 



Behandlingsdagbog

Denne dagbog gør det let og enkelt for dig at følge din hunds effekt af behandlingen med Vetoryl. 

Ved nøje at følge og dermed kunne forbedre din hunds behandling, er der gode muligheder for, at 

den får en bedre livskvalitet, et bedre helbred og en reduceret risiko for at få følgesygdomme.

Det er vigtigt at have godt styr på ændringer i hundens adfærd og udseende, så du kan hjælpe 

dyrlægen med at vurdere, hvordan behandlingen virker. Nedenfor er de fire vigtigste kliniske 

tegn, som du skal holde øje med, anført:

Tørst og vandladning
•	 Cushings syndrom forårsager øget tørst og vandladning.

Appetit	
•	 En overproduktion af kortisol gør hunden ekstra sulten.

Udseende
•	 Pels: Nogle hunde med Cushings syndrom taber pelsen, og

	 mange hunde får en mat og tør pels.

• 	Hud: Hunde med Cushings syndrom får ofte tør og skællende hud.

• 	Tøndeformet mave: Hunden får ofte en oppustet og udspilet mave.

Aktivitetsgrad
•	 Cushings syndrom kan forårsage træthed og inaktivitet. Efter

	 behandlingsstart ses der ofte en hurtig bedring af dette hos

	 hunden, som igen vil blive mere opmærksom og glad.

Med tiden vil du se en forbedring af de symptomer, 
der er forbundet med sygdommen.



Hvis hunden udviser sygdomstegn, såsom træthed, opkastning, diarré eller nedsat 
appetit, under behandlingen, skal du omgående stoppe behandlingen og kontakte 

din dyrlæge hurtigst muligt. Dyrlægen vil fortælle dig, hvad du skal gøre

Hvordan kan jeg hjælpe min dyrlæge?

Det er vigtigt, at din dyrlæge får et klart billede af, hvordan din hund har haft det, og hvordan 

den har reageret på sin medicin, siden sidste konsultation. Udviser hunden stadig symptomer 

på Cushings syndrom? Forbedres hundens tilstand som forventet? Ved hver opfølgende 

konsultation tilpasses og justeres behandlingen, så den passer præcis til din hund og dens 

situation.

Dyrlægen vil også sikre sig, at hunden ikke udviser tegn på, at den bliver utilpas af medicinen.

Skemaet “Cushings syndrom - klinisk vurdering” er meget nyttig, når dyrlægen skal vurdere, 

hvordan din hund reagerer på behandlingen. Udfyld derfor dette skema forud for hver 

opfølgningskonsultation hos dyrlægen.

Vurdering af livskvalitet
Du kan også blive bedt om at vurdere, hvilken indvirkning sygdommen og medicinen har på 

din hunds og din hverdag ved at udfylde livskvalitetsskemaet.

Her stilles der spørgsmål om din hunds tørst og sult, vandladning, vægt, humør, energiniveau, 

lyst til at lege, huden og pelsens tilstand, mobilitet, daglige rutiner og kontakten med dig som 

kæledyrsejer.

Spørgeskemaet om livskvalitet findes til sidst i denne behandlingsdagbog og bør udfyldes 

hver tredje måned.



Information om min hund

Hundens navn:

Race:	 Fødselsdato:

Foder:

Køn: Neutraliseret:	 ja / nej

Behandlende dyrlæge:

Dyreklinik/dyrehospital:				    Telefon:

Konsultationer hos dyrlægen:

Dato Tid Årsag til konsultation Aftalt plan (dosisændring, doseringshyppighed osv.)



Cushings syndrom - klinisk vurdering

Dette er de kliniske symptomer, der er vigtigst at vurdere hos en hund med Cushings syndrom. 

Behandlingsdagbogen vil hjælpe dig med at holde styr på de ”point”, du giver i forbindelse 

med din kliniske vurdering af hunden. Det er vigtigt, at du deler følgende oplysninger med din 

dyrlæge ved hver opfølgningskonsultation:

Tørst og vandladning
0= Drikker og urinerer normale mængder.
1= Drikker og urinerer lidt mere end normalt.
2= Drikker og urinerer mere end normalt.
3= Drikker og urinerer hele tiden.

Appetit 
0= Spiser normalt.
1= Spiser hurtigere og mere end normalt.
2= Glad for mad, spiser hurtigt og tigger om mere mad.
3= Udviser enorm/hysterisk interesse for mad

Udseende 
0= Ser normal ud.
1= Let forringet pels- og hudkvalitet.
2= Dårlig pels- og hudkvalitet +/- let udspilet mave.
3= Betydeligt pelstab +/- udspilet mave.

Aktivitetsniveau 
0= Normalt aktivitetsniveau.
1= Ikke helt sig selv.
2= Ikke sig selv +/- pusten/gispen i hvile.
3= Ikke sig selv, svag +/- konstant pusten/gispen.

For mere information se 
www.mistankeomcushings.dk



Kliniske Cushing-point

Dato Dosis
Antal

behandlinger
/dag

Kliniske Cushing-point
Andre observerede symptomer af 
betydning (f.eks. diarré, appetitløshed 

m.m.)
Tørst/

Vandladning Appetit Udseende Aktivitets-
niveau

Tip: Vær opmærksom på, hvornår på døgnet din hunds 
symptomer er værst. Tisser din hund om natten, eller er det 
værst i løbet af dagen? Tal med din dyrlæge.



Kliniske Cushing-point

Dato Dosis
Antal

behandlinger
/dag

Kliniske Cushing-point
Andre observerede symptomer 

af betydning (f.eks. diarré, 
appetitløshed m.m.)

Tørst/
Vandladning Appetit Udseende Aktivitets-

niveau



Vidste du, at der findes en række alvorlige følgesygdomme 
af Cushings syndrom såsom sukkersyge, betændelse i 
bugspytkirtlen og forhøjet blodtryk? Det er derfor vigtigt, at 
du ikke springer opfølgningskonsultationer hos dyrlægen 
over, og at sygdommen er velkontrolleret.
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Vil du vide mere om vores specialtilpassede foder til hunde med 
hormonelle sygdomme? Gå til følgende link:
www.specific-diets.dk/hund/specialfoder/endocrine-support-ced-dm-dk
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Kliniske Cushing-point



Spørgeskema om livskvalitet ved Cushings syndrom

KLINISK PÅVIRKNING

Min hund er voldsomt tørstig.

Min hund tisser indenfor.

Min hund er voldsomt sulten.

Min hund puster/gisper voldsomt meget.

0 1 2 3

HUNDENS ADFÆRD

Min hund er trist og inaktiv.

Min hund mangler energi.

Min hund vil ikke interagere med mennesker/hunde.

Min hund vil ikke lege med mig.

Min hund virker desorienteret/forvirret.

0 1 2 3

FYSISK PÅVIRKNING

Jeg kæmper med min hunds vægt.

Min hunds pels er i dårlig forfatning.

Min hunds hud virker svækket (tør og udspændt).

Min hund ser ud til at være i dårlig form (manglende muskelmasse, 
udspændt mave).

Min hund har problemer med at gå lange ture.

0 1 2 3

PÅVIRKNING AF DIG SOM KÆLEDYRSEJER

Jeg er bekymret for min hunds helbred.

Mine og min hunds daglige rutiner forstyrres.

Jeg kæmper med min hunds helbred.

Jeg føler ikke, der er et bånd mellem os.

Jeg oplever, at min hunds udseende fremkalder negative kommentarer.

0 1 2 3

DATO POINT I ALT

Aldrig OfteAf og til  	 Hele tiden
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